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Pasta al pomodoro( 1-7)

frittata ( 3-7)
SETTIMANA 1 &= e

Frutta di stagione
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Insalata
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- {zucchine al forno *

_|risotto allo zafferano ( 1-7-9)

Crocchette di ceci ( 1-3-7)

Pane(1)
Frutta di stagione

Agnolotti agli aromi ( 1-3-7)
Merluzzo * gratinato al forno ( 1-4 )

SETTIMANA 2

Insalata mista con mais
pizza margherita

passato di legumi con onoﬁ -7-9)
spezzatino di tacchino (1)

pasta m_ pomodoro e zucchine ( H-u )
Scaloppina pollo al limone (1)

Risotto alle zucchine(1-7-9)
Tortino di legumi (1- 3-7 )

Frittata (3-7)

carote julienne
Pane(1)
Frutta di stagione

SETTIMANA 3

|Insalata mista no: mais

|pastaal ragi*( 1-7-9)

Pane(1)
Frutta di stagione

- ,. IRiso agli m,.o_.n,w.ﬁ_& ,,3.,

Crocchette di 8::2 H.w;.\.a g
mmm_o__a*
Pane (1)
Frutta di stagione
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noﬁo_mnm di pollo ( H 3)
carote cotte *

Pane (1)

Frutta di stagione

_|pasta pomodoro e olive ( 1-7 )

carote julienne patate * Fagiolini * Insalata verde
Pane(1) Pane(1) Frutta di stagione Pane (1) Pane (1)
Frutta di stagione Frutta di stagione Pane (1) mEﬁm di mﬁmm_o:m Frutta di stagione

Pesce al forno B
zucchinealforno*
Pane (1)

Frutta di stagione

Insalata mista con mais

ST pizza margherita ( 1-7)

Pane(1)
Frutta di stagione

pasta al pomodoro e basilico (1-7)
merluzzo * al forno con farina di mais
e erbe armatiche ( 4 )

carote julienne

Pane (1)

Frutta di stagione

passato di verdura con crostini(1-7-9 )

Arrosto di tacchino (1)
fagiolini *

Pane (1)

Frutta di stagione

insalata mista con mais

polenta

Arrosto di lonza
Pane (1)

Frutta di stagione

risotto alla parmigiana (1-7-9)

crocchette di ceci ( 1-3-7)
spinaci

Pane (1)

Frutta di stagione
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SETTIMANAS |

Frutta di stagione

_ . vmmnm al pesto E.w-.c
., w Frittata a.d _

vm:m ( H v
Frutta di stagione

~_ |Risotto alla parmigiana(1-7-9)
- |merluzzo * al forno con farina di mais e

erbe armatiche (4

~ |carote cotte*

Pane(1)
Frutta di stagione

Passato con farro (1-7-9 )

cotoletta di pollo ( 1-3)
Broccoli mix *

Pane (1)

Frutta di stagione

pasta alle verdure ( 1-7-9)

crocchette di legumi ( 1-3-7)
zucchine al forno *

Pane (1)

Frutta di stagione

risotto alla zucca ( 1-7-9)

filete di merluzzo *panato (1-3-4)

SETTIMANA 6

Insalata mista con mais

pasta agli aromi ( 1-7)

tacchino alla pizzaiola

passato di verdura con orzo( 1-7-9)
fuselli di pollo (
infanzia petto di pollo )

insalata mista con cavolo pizza margherita ( 1-7 ) fagiolini* broccoli mix* julienne di verdure crude
Pane (1) Pane(1) Pane (1) Pane (1) Pane (1)
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

pasta al pomodoro ( 1-7)

crocchette di legumi ( 1-3-7)

*utilizzo di

ane a basso contenuto di sale / utilizzo sale iodato

Frutta di sta

ione a rotazione nella settimana : arancia, clementini

I NUMERI ACCANTO A OGNI PIETANZA INDICANO GLI ALLERGENI PRESENTI NELLA STESSA (ALLEGATO REG. UE 1169/11 — “ALLERGENI")

banana, mela, pera, kiwi ( secondo stagionalita' )

* PRODOTTO SURGELATO/CONGELATO

All'interno del menu' NON sono presenti piatti precotti o prefritti



